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TRIATHLON CONFLENT CANIGO 
8 rue de la Sardane 
66500 -  PRADES 

SIRET 854 079 233 00011 
Association publiée au Journal Officiel le 04 mai 2019 - N° W663005242 

 

RAPPORT DU COMITE DE DIRECTION DE GESTION  
ET SUR LA SITUATION MORALE ET FINANCIERE DE L’ASSOCIATION 

SAISON 2024-2025 
 

 
Mesdames, Messieurs, 
 
Conformément à la loi et aux statuts de notre association, vous trouverez ci-dessous « le rapport sur la situation 
morale et financière, et l'activité de notre Association durant l'exercice clos le 31 août 2025 » . Il sera présenté 
lors de l’Assemblée Générale Ordinaire Annuelle du 17 Janvier 2026 et sera soumise à votre approbation avec les 
comptes annuels dudit exercice.  
 
Nous vous donnerons toutes les précisions et tous les renseignements complémentaires concernant la situation 
financière. Les pièces et documents prévus par la réglementation en vigueur seront tenus à votre disposition. 
 

SITUATION, ACTIVITE DE L’ASSOCIATION AU COURS DE L'EXERCICE 2024-2025 

Il est rappelé que notre Association existe depuis le 23 Avril 2019, et a pour but la pratique du triathlon (natation, vélo de 
route ou VTT, course à pied) et des disciplines enchaînées (Duathlon, Aquathlon, Bike & Run, Swim Run, Raid multi 
disciplines) en compétition ou en loisir. 
 
Il convient de préciser que cette AGOA clôt la sixième année d’activité de l’Association.  
Au niveau des effectifs, la période a enregistré une forte croissance, le nombre des licenciés passant de 63 à 98 dont 
58 jeunes et 40 adultes. L’école de triathlon est toujours la 1ère du département devant l’Association Sportive du 
triathlon Catalan et surtout la 5ème de la région Occitanie... Le club quant à lui se situe sur le plan régional à la 14ème 
place en termes d’effectifs. 
 
Section Jeunes : 

L’effectif de cette section a augmenté très significativement, passant de 41 à 58. 

Cette saison, l’école a bénéficié d’un nombre d’encadrants plus importants ce qui a permis d’améliorer la qualité des 
entraînements et facilité les transports. Néanmoins, ce dernier point reste toujours critique car nous devons transporter 
les jeunes pour aller à la piscine de Vernet-les Bains et il faut trouver des parents disponibles lorsque l’un des encadrants 
vient à manquer.  

Les 4 créneaux à la piscine de Vernet, à savoir deux le mercredi et deux le samedi ont été bien chargés. Aucune 
perturbation dans les entraînements n’a été observée cette saison. A noter que le samedi matin la fréquentation était 
plus faible. A l’inverse, la seconde séance du samedi a enregistré un beau succès. 

Grace à la présence d’Olivier Serrano et Nora Bertrand les entraînements du mercredi matin se sont parfaitement 
déroulés.  
Chez les plus petits, à savoir les minipoussins, poussins et pupilles, l’accent a été mis sur les apprentissages en 
natation, course à pied et vélo à travers des éducatifs. En course à pied le travail a ciblé le développement de la gestuelle, 
de la coordination (membres inférieurs et supérieurs, de la tonicité (travail de pied, etc.), du gainage et enfin de la 
condition physique. En vélo, c’est ce que l’on appelle le « Savoir rouler à vélo ». Après cette phase qui leur a apporté 
« aisance et équilibre », ils ont effectué des sorties sur chemins et route avec Olivier, Sandrine, Sophie assistés de 
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plusieurs parents. Ces sorties ont été entrecoupés d’entraînements de Duathlon pour les familiariser avec les transitions 
(vélo-course à pied) et développer leur endurance.  
 
Le groupe des jeunes collégiens et lycéens des catégories benjamines à juniors a été dirigé par Paul Coyde. Il est 
assisté le mercredi après-midi de Marc, Nicolas, Célia, Olivier et Sophie, et le samedi matin de Sandrine, Olivier, Sophie, 
Guillaume, Marc, Nicolas et Célia.  Il a été possible de créer des groupes de niveau en natation et en vélo. Cette 
organisation a permis de mieux faire travailler les jeunes et de les faire progresser.  

Pour ce groupe d’âge, chaque semaine, le club propose deux séances complètes pour développer l’ensemble des 
compétences du triathlète, du débutant au confirmé. Les entraînements intègrent les trois disciplines du triathlon : 
natation, vélo et course à pied, avec une progression adaptée à l’âge et au niveau de chacun. 
Mercredi – Séance technique & développement 

 Natation : travail technique, placement, efficacité gestuelle, éducatifs et intensités adaptées. 
 Course à pied : séances variées (vitesse, endurance, éducatifs, coordination) visant à améliorer la foulée et la 

capacité aérobie. 
 Vélo (selon programme et météo) : maîtrise du vélo, sécurité, changements de rythme, travail d’agilité, travail 

des transitions.  
Samedi – Séance multisport & mise en situation 

 Vélo : endurance, travail en côtes, relais, conduite en groupe et confiance sur route. 
 Course à pied : enchaînements vélo–course, travail de transition, fractionné, gestion d’allure. 
 Natation : renforcement technique et travail spécifique. 

 
Deux Class-Tri ont été organisés cette saison. Le premier piloté par le CODEP66 Triathlon avec l’aide de l’ASTC a eu 
lieu le 8 Février 2025 à Perpignan.  En raison d’une météo défavorable, la course à pied a été dû être annulée. Le second 
s’est tenu le 24 mai 2025 à Perpignan. Ces manifestations ont permis aux jeunes de côtoyer leurs homologues issus de 
clubs du département. Une 3ème Class-Tri a eu lieu à Prades afin de chronométrer ceux et celles qui n’avait pas pu 
participer aux deux premiers évènements. Cette année cinq jeunes de notre école ont passé le cap des 100 points 
sur 200…La progression vers les 140 points est rendu difficile par l’absence d’une 3ème séance de natation. 

Sur le plan des compétitions, les jeunes ont participé au Triathlon de Vinça (septembre 2024), Run & Bike de Catllar 
(octobre 2024), Run & Bike de Perpignan (novembre 2024), Run & Bike de Prades (décembre 2024), Duathlon de Muret 
(Mars 2025), Triathlon de Vinça (4 mai 2025), Triathlon d’Argelès (Mai 2025). Quelques grands sont allés au Duathlon 
de Lunel avec les adultes.  

Pour la 3ème année consécutive, 17 jeunes du club ont participé au stage départemental de Triathlon qui s’est déroulé 
au Camping le Dauphin d’Argelès du 13 au 18 Avril. Ce stage a rassemblé au total 23 jeunes issus des clubs du 
département. Il faut noter que notre club a une fois de plus fourni le plus gros contingent d’encadrants… 

Les tests de l’école française de Triathlon ont été effectués en mai et juin chez les poussins, pupilles et benjamins. Le 
28 Juin s’est tenue sur la base du lac des Escoumes à Vinça, l’habituelle remise des bracelets de couleurs. Les jeunes 
ont effectué un petit Triathlon permettant de valider le travail accompli dans les 3 disciplines. A cette occasion, les 
encadrants ont félicité individuellement les jeunes pour leur engagement et les progrès accomplis. Un déjeuner sorti du 
sac a eu lieu pour clore de façon conviviale la saison 2024-2025. 

Deux stages de natation ont été organisés à la piscine de Prades du 14 au 18 juillet puis du 26 au 29 aout. Avec l’aide 
de Paul Coyde, d’Olivier Serrano et de Sophie Pascucci, les stagiaires ont pu nager 1h par jour pendant 5 jours d’affilés 
et travailler des points spécifiques afin de progresser. Parmi les nouveautés, des entraînements d’Aquathlon ont pu être 
insérés dans le programme ce qui a permis de travailler la transition de sortie de natation. 

Enfin, La fédération française de Triathlon a renouvelé pour la saison 2024-2025, le label club formateur 2 étoiles au 
Triathlon Conflent Canigó sur la base d’une évaluation multicritères.  

Section Adultes :  
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Cette section qui était composée de 11 adhérents (7 hommes et 4 femmes) en 2021 a connu une augmentation régulière 
du nombre de ses licenciés. Ceux-ci étaient 22 en 2022, 23 en 2023-2024 et enfin 40 la saison passée. Les 
entraînements ont été principalement effectués en course à pied sous la direction de Paul Coyde. Grace à la convention 
signée avec le lycée Charles Renouvier, la piste d’athlétisme a pu être utilisée tous les mercredis soir pour les 
entraînements de fractionné. Ceux en vélo étaient organisés le samedi matin avec les jeunes.  

Les entraînements de natation en piscine sous la direction de Jean et Sophie, étaient programmés les samedis de 12h45 
à 14h. Ils ont connu un beau succès de participation. Ils ont ciblé principalement la correction des mouvements à travers 
des éducatifs puis le développement de la capacité physique. 

Sur le plan des compétitions, les adultes ont participé à quelques compétitions, à savoir le Duathlon de Lunel, le Triathlon 
d’Argelès, le Swim Run de la côte Vermeille, l’Altriman des Angles, le Triathlon de Revel, le Triathlon d’Embrun, et enfin 
le Run & Bike de Perpignan. A ces épreuves doivent être ajoutées les courses de trial, celles sur routes (La marinade) 
et les cross (Saint Feliu), ainsi que les épreuves cyclistes (Grand Fondo). 

A noter que cette saison, le club (grâce à ses 2 étoiles) a pu inscrire deux équipes masculines et une équipe féminine 
sur le Grand Prix d’Occitanie de Duathlon. L’étape de Carcassonne a dû être annulée en raison d’une météo 
effroyable. Les équipes ont donc uniquement participé à celle de Lunel. A cette occasion, les cadets et les juniors ont pu 
intégrer ces équipes et courir avec les adultes.  

 
Nous vous informons également qu'au terme de l'exercice écoulé la situation morale et financière de notre 
Association est la suivante : 

RAPPORT MORAL 

Sur le plan financier, le président a effectué deux demandes de subventions à l’Agence Nationale du Sport (ANS) en 
début d’année. Ces demandes ont reçu un accueil favorable de la part de la ligue régionale et la fédération. In fine, le 
club a perçu 2200€ pour mettre en œuvre les projets proposés. Ceux-ci concernent l’accès à la pratique sportive pour 
les féminines et le sport adapté. Pour la première fois, nous avons demandé une subvention à l’ANS dans le cadre 
des PST (projets sportifs territoriaux) concernant le Savoir Rouler à Vélo. Elle a reçu une réponse positive de la part de 
la DRAJES qui a alloué au club 2500€. Il convient ici de remercier Niels Lheureux pour son aide précieuse. 
De la même manière, des aides financières ont été demandées aux communes dans lesquelles sont organisées des 
manifestations sportives par le club et à la ville de Prades. Nous avons arrêté d’effectuer des demandes au département 
des Pyrénées Orientales car il nous a été dit que le département ne nous allouerait pas de subventions, le club étant 
considéré comme trop petit… 

Ainsi, les subventions suivantes ont été reçues : 

- L’Agence Nationale du Sport (l’état) : 2200€ 
- DRAJES (l’état pour le SRAV)  : 2500€  
- Ligue régionale d’Occitanie de Triathlon : 1500€ 
- Ville de Prades    : 1000€ (aide pour l’association) 
- Commune de Vinça   : 400€ (aide pour l’organisation du triathlon) 

On notera que l’état français est le plus gros donateur via l’ANS et la ligue avec 6200€ reçus. 

Ces demandes requièrent un gros travail administratif mais les subventions reçues sont vitales pour le club qui peut 
assurer son développement, participer aux compétitions régionales et acquérir des équipements.  

Le club a ainsi pu acheter trois vélos de route d’occasion (Scott, Kaman et Lapierre pour un total de 800€) qui sont 
destinés aux benjamins et minimes. Ceux-ci sont loués 40€ à la saison et évitant ainsi aux parents l’achat d’un vélo. Ce 
faisant, le club poursuit la constitution d’un stock de vélo de route. 
De même le club a acheté quatre combinaisons néoprène (Orca et Zone 3) pour équiper les benjamins et minimes 
lors des triathlons en début de saison lorsque la température de l’eau est un peu fraîche…  
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Dans la perspective du prochain Triathlon ont été également acquis, des panneaux de signalisation afin de mieux 
informer les coureurs et les automobilistes. 

Sur le plan de la formation, Paul Coyde a suivi la formation d’entraîneur fédéral de triathlon BF3 dispensée par la 
ligue régionale d’Occitanie. Il a brillamment réussi son examen et nous tenons à le féliciter pour son engagement et les 
efforts accomplis malgré son activité professionnelle et ses obligations familiales. Sophie Pascucci a obtenu son diplôme 
d’entraineur fédéral de triathlon BF2 avec un module en paratriathlon. Benoit Vila, Jonathan Bras, Marc Cenedese, 
Célia Funetes et Sylvie Mestre ont quant à eux suivi la formation fédérale d’accompagnateur/accompagnatrice BF1. 

Le travail de communication a été poursuivi afin de rapporter régulièrement l’activité du club dans les journaux et 
notamment l’Indépendant. Plusieurs articles ont été publiés pour relater l’activité du club.  

Au niveau départemental, le club est présent. Jean Carmier assure présidence du CODEP66 Triathlon (comité 
départemental de triathlon des Pyrénées Orientales). Il est assisté de Gilles Rigaill (président d’Aquasport) qui a pris le 
poste de secrétaire et Gaëtan Piorun (Les Angles Triathlon) qui est le trésorier.  
Les objectifs du CODEP66 Triathlon ont été poursuivis avec la tenue du championnat départemental lors du triathlon 
de Vinça 2025, l’achat de barrières métalliques pour le parc à vélos (réalisé chez Comero à Prades). En collaboration 
avec l’association du triathlon catalan (ASTC), il a organisé le Class-Tri 2024.  
De la même manière, il a organisé le troisième stage départemental au camping le Dauphin d’Argelés la première 
semaine des vacances de Pâques.  Ce stage à destination des jeunes des écoles de triathlon du 66 a connu un beau 
succès avec la participation de 23 jeunes garçons et filles. 
Enfin, pour être tout à fait complet, le CODEP11 Triathlon nouvellement créé et le CODEP66 Triathlon ont décidé de 
collaborer dans l’organisation des formations fédérales de type BF1, de manifestations à destination des plus jeunes, 
etc.
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RAPPORT FINANCIER 

Les produits d’exploitation s’élèvent à 38 136.70 euros au 31 Aout 2025. Il est important de noter que de manière 
exceptionnelle 32% des recettes proviennent des ventes de services (en raison des deux Triathlon de Vinça organisés 
durant la saison,). Ensuite, les cotisations au club comptent pour 31%, suivies par les subventions pour 16% (la plus 
grande partie a pour origine l’état via l’ANS et la FFTRI, puis la mairie. En fait, se chiffre est supérieur si l’on intègre le 
coût de la mise à disposition gratuite de la piscine de Vernet-les Bains.  

Cette saison, on observe avec plaisir une augmentation très fortes des dons grâce au travail de Claire Coyde et la 
générosité des sociétés et artisans locaux. Sous l’impulsion de Claire et à l’occasion du Triathlon de Vinça, les ventes 
de services et la tombola ont apporté également de nouvelles recettes au club. 

Comme les années précédentes, aucune subvention n’est reçue du département.  

Les charges d’exploitation s’élèvent à 31 568.46 euros 31 Aout 2025. Les achats représentent 40% (dont les 
marchandises qui sont revendues à prix coutant), les rémunérations & honoraires (secours, chronométreur, arbitrage, 
motards,) représentent 22% de ce montant, et enfin les licences 15%. 

L'examen des comptes de l'exercice clos le 31 Aout 2025 fait apparaître pour l'Association un résultat bénéficiaire de 
6.568,24 euros.  

Je le répète chaque année, ce résultat positif résulte pour partie de l’absence de frais de salaires, tous les encadrants 
étant bénévoles, ainsi qu’à la forte réduction des frais de déplacement qui sont désormais déclarés directement aux 
finances publiques par les entraîneurs dans le cadre des impôts directs.  

Enfin, les subventions nationales (ANS, FDVA, FFTRI, Ligue régionale) associées à celles des mairies apportent une 
aide conséquente sans laquelle nous ne pourrions pas nous développer. 
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Ainsi que le montre le tableau ci-dessous, le bilan de l’exercice demeure solide et confirme la bonne santé financière 
de l’association. 

Au niveau de l’Actif, les disponibilités au 31 aout 2025 atteignent 14.834,35€ (13392,91€ sur le compte courant et 
1.541,44€ sur le livret A). Ceci permet à l’association de faire face aux dépenses à venir, à ses dettes à court termes et 
de démarrer sans difficultés financières la nouvelle saison sportive. Les créances sont associées à des chèques reçus 
(remboursement des dossards du triathlon, stage de natation du mois d’Août, etc.) qui à la date de la clôture n’avaient 
pas été encore déposés à la banque. Cette saison, l’actif voit apparaître un poste « actif immobilisé » qui correspond 
aux investissements effectués et dépréciés (achat du kit porte vélos, sonorisation). 

Au niveau du Passif, les dettes à court terme atteignent 661,58€.  Elles sont constituées principalement par la note de 
frais du président non remboursée à la date de clôture des comptes.  Afin d’éviter le paiement de certains achats par le 
président lui-même, une CB a été prise au nom du club et sera dorénavant utilisée pour réduire les notes de frais et 
faciliter la comptabilité. 

Montant (€) Montant (€)
60 Achats 12190,61 70 Ventes des produits finis & prestations 16775,10

606100 Founitures non stockées 2107,79 707000 Ventes de marchandises 2645,00
606320 Fournitures petits équipements 2570,29
606400 Fournitures administratives 703,53 706000 Ventes de services 12124,10
606500 Pharmacie & Soins 9,80 Autres produits 2006,00
606800 Autres matières et fournitures 1949,60
607000 Achat de marchandises 4849,60 74 Subventions d'exploitation 7600,00

61 Services Extérieurs 1734,98 741101 Commune de Prades, Vinça 1400,00
613000 Locations 1287,50 741102 Département 0,00
613500 Locations internet 181,62 741103 Région 0,00
616000 Primes d'assurance 265,86 741202 ANS et Ligue régionale de Triathlon 6200,00
615500 Entretien et réparation
618100 Divers

62 Autres Services Extérieurs 11589,23
622 Rémunérations & Honoraires 6486,00

622800 Formation 1090,00
623600 Publicité 205,71 75 Autres Produits de Gestion 13761,60
623800 Coupes et récompenses 559,12
624000 Transport sur achat 754000 Dons 1982,60
625000 Missions & Déplacements 1150,00 756000 Cotisations club 11779,00
626000 Frais Postaux 17,87 756106 Droits d'organisation
627000 Frais bancaires 269,60
628000 Inscriptions Compétitions 1273,93
628100 Cotisations liées à l'activité économique 537,00 77 Produits exceptionnels 0,00

65 Autres charges de Gestion 4595,64
658 Licences et droits de mutation 4595,64

6713 Dons 550,00
6811 Dotations aux amortissements 908,00

31568,46 38136,70

RESULTAT D'EXPLOITATION (en €) 6568,24

COMPTE DE RESULTATS - EXERCICE 2024 - 2025

CHARGES RECETTES

TOTAL DEPENSES TOTAL RECETTES
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Globalement, il faut retenir que le bilan de l’association est solide car l’actif circulant (stocks, créances et 
disponibilités bancaires) est très supérieur aux dettes.  

 

AFFECTATION DU RESULTAT DE L’EXERCICE CLOS LE 31 AOUT 2025 

Nous vous invitons donc à bien vouloir approuver les comptes annuels tels qu'ils vous ont été présentés et vous 
proposons d'affecter le résultat excédentaire de l'exercice clos le 31 Aout 2025 s’élevant à de 6.568,24 Euros au poste 
« report à nouveau » de l’exercice clos au 31 Aout 2026. 

BRUT Dépréciations 31.08.2025 31.08.2024 BRUT Dépréciations 31.08.2025 31.08.2024

Actif immobilisé 2724,00 908,00 1816,00 Fonds propres

Total I 2724,00 908,00 1816,00 0 Réserves 0

Actif circulant Report à nouveau 10523,57 10523,57 7545,00

Stock Excédent ou déficit de l'exercice 6568,24 6568,24 2978,57

Matières 1ères et autres approv. 0.00  v 0,00 0,00 Total I 17091,81 17091,81 10523,57

Produits finis Fonds reportés  et dédiés 0 0

Marchandises (vêtements,) 525,44 0,00 525,44 656,01 Total II 0 0 0,00

Créances 577,60 0,00 577,60 134,00 Provisions 0,00 0,00 0,00

Divers (livret A asso + compte titre) 1541,44 0,00 1541,44 Total III 0,00 0,00 0,00

Disponibilités 13292,91 0,00 13292,91 11143,16 Dettes à court terme 661,58 661,58 1409,60

Total II 15937,39 15937,39 11933,17 Total IV 661,58 661,58 1409,60

17753,39 11933,17 17753,39 11933,17

BILAN FINANCIER au 31.08.2025 - POUR LA SAISON 2024-2025

ACTIF PASSIF

TOTAL ACTIF TOTAL PASSIF
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BUDGET PREVISIONNEL 2025-2026 
 
 
 
Le budget prévisionnel de cette nouvelle saison sportive est inférieur aux dépenses de la saison passée (-17%). En 
effet, la saison passée présentait un caractère exceptionnel en raison de l’organisation de deux compétitions au lieu 
d’une (Triathlon de Vinça de septembre 2024 et mai 2025). Ceci ne sera pas le cas en 2026. 
 

 
 

 Au niveau des dépenses, Celles associées à l’organisation des manifestations ont été adaptées (un seul 
triathlon). Au niveau des fournitures et petits équipements, ont été pris en compte : l’achat de combinaisons 
néoprène, l’achat de 2 vélos, d’une remorque porte vélos propriété du club, d’équipements divers, etc. Les 
dépenses de location ont intégré la location tous les lundis soir pendant 15 semaines d’une ligne d’eau à la 
piscine de Rivesaltes. Les frais de formation ont été augmentés avec la passation des BF1, BF2, BNSSA et 
recyclage PSE1. Enfin, l’accroissement des effectifs entraîne mécaniquement une augmentation des coûts de 
licences payées à la FFTRI. 

 Au niveau des recettes, nous n’avons pas intégré la subvention du FDVA 2 qui en général n’est allouée que 
tous les deux ou trois ans. Seules des subventions de l’état (ANS PSF et PST) ainsi que celles données par la 
mairie de Vinça et de Prades ont été prises en compte. Les recettes provenant des cotisations ont été 
augmentées en fonction de l’accroissement des effectifs. Les recettes d’inscription au triathlon de Vinça ont été 
intégrées avec prudence. Il en est de même des recettes attendues avec la tombola et les sponsors en raison 
des incertitudes inhérentes à ces postes. 

 
Nous vous invitons à approuver le budget prévisionnel de l'Association pour l'exercice clos le 31 Aout 2026.  

60 ACHATS 9900,00 70.VENTES PRODUITS FINIS , MARCHANDISES , PRESTATIONS 8898,00
Achats Matières & fournitures 1300,00 Vêtements & matériels 3555,00
Autres fournitures 3800,00 Prestation de services (stage d'été) 240,00
Achats marchandises 4800,00 Recettes manifestations 5103,00

61 SERVICES EXTERIEURS 2870,00 Autres produits (buvettes, restauration, etc.) 1500,00

Locations 1 320,00 74. SUBVENTIONS D'EXPLOITATION 4200,00
Frais d'arbitrage 900,00 Etats 3000,00
Entretiens réparation 200,00
Assurance 300,00 Conseils régionaux 0,00
Documentation 150,00

62 AUTRES SERVICES EXTERIEURS 8720,00 Département 0,00
Rémunération intermédiaires, honoraires 3100,00
Formation 1600,00

Publicité et publication 530,00 Communes, 1200,00
Déplacements et missions 400,00
Services bancaires , autres 290,00 Sponsors privés (Banque)
Inscriptions compétitions 2800,00
63 IMPOTS et TAXES 0 75. AUTRES PRODUITS DE GESTION COURANTE 13100,00
64. CHARGES DE PERSONNELS 0 756. Cotisations 12000,00

758. Dons manuels 1100,00
65.AUTRES CHARGES DE GESTION COURANTE 3400,00
66.CHARGES FINANCIERES 0 76. PRODUITS FINANCIERS 0
67.CHARGES EXCEPTIONNELLES 0 77. PRODUITS EXCEPTIONNELS 0
68.DOTATION AUX AMORTISEMENTS 1308,00 78. REPRISES SUR AMORTISSEMENTS ET PROVISIONS 0
69.IMPOTS SUR LES BENEFICES 0 79.TRANSFERT DE CHARGES 0
TOTAL DEPENSES 26198,00 TOTAL RECETTES 26198,00

CHARGES RECETTES
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EVOLUTION PREVISIBLE ET PERSPECTIVES D'AVENIR 

 
Ecole de Triathlon : 
La capacité d’accueil de l’école de Triathlon étant limitée en raison des difficultés d’organisation des transports, du 
nombre restreint de créneaux de natation et de la disponibilité des encadrants, l’évolution des effectifs devrait être 
globalement modérée.  
Néanmoins, afin de faire face à la demande dans les petites catégories (MP, PO et PU), il y aura lieu de mettre en place 
des entraînements de natation par roulement, avec un entraînement vélo le mercredi matin pour un demi-groupe. Enfin, 
l’organisation devra s’appuyer sur une participation des parents aux transports pour permettre un bon fonctionnement 
de l’organisation.  
La section « Duathlon » sera reconduite. Elle permettra également de mieux préparer les Duathlètes à la compétition 
en ajoutant un entraînement à vélo absolument nécessaire. 
 
Création d’un groupe compétition : 
Les jeunes garçons et filles qui souhaiteront consacrer plus de temps à l’entraînement, participer aux stages de la ligue 
régionale et viser des qualifications aux championnats nationaux pourront suivre le module proposé par Paul Coyde, 
responsable du développement sportif des jeunes au sein du club. 
Ce groupe sera constitué sur la base de la sélection, du volontariat et de l’approbation parentale. Évidemment, la priorité 
sera accordée à la scolarité et une attention particulière sera portée à l’état de fatigue. 
 
Développement d’une offre plus compète pour l’équipe « Adultes » : 
Avec la poursuite des séances d’entraînement de course à pied le mercredi soir et de natation le samedi après-midi, le 
club sera en mesure d’accueillir plus d’adultes. Avec le retour de Jean François MIR, il sera également proposé aux 
adultes une sortie à vélos sur route tous les dimanche matin. Ceci constituera non seulement une amélioration notable 
de l’offre de service mais permettra une meilleure préparation aux compétitions annuelles.  
 
Matériels et équipements : 
En fonction, de ses finances et comme la saison passée, le club fera l’acquisition de vélos de route qui seront ensuite 
loués aux benjamins ou minimes. Ceci nous permettra d’amener plus de jeunes aux épreuves de Duathlon et de 
Triathlon de la saison. Il en sera de même avec l’achat complémentaire de combinaisons en néoprène. 
 
Formation des entraîneurs et encadrants : 
L’effort de formation sera poursuivi afin d’améliorer l’encadrement des jeunes et des adultes. Jean François MIR suivra 
la formation d’entraîneur fédéral BF2 (tronc commun et module « adultes »).  La formation fédérale d’accompagnateur 
de triathlon BF1 sera suivie par 5 adhérents (Sandrine Llanas, Nicolas Courtadon, Olivier Salvador, Claire Coyde et 
Patrick Charcos). Paul Coyde passera son BNSSA et Jean Carmier effectuera le recyclage du sien (nous aurons ainsi 
3 BNSSA en activité pour assurer la sécurisation des sorties de natation en lac et mer et les entraînements en piscine. 
Paul et Jean devraient également suivre un ou deux modules de formation BF4. 
 
Au niveau des compétitions, l’inscription le club reconduira sa participation aux courses de Duathlon de la D3 régionale 
(Carcassonne et Lunel). Deux équipes masculines et deux équipes féminines, composé de cadets et adultes pourront 
être inscrites. 
 
Le club participera au challenge régional chez les jeunes et au championnat départemental. Chez les jeunes un des 
objectifs sera d’amener les benjamins, minimes et les cadets aux épreuves qualificatives aux championnats de France 
de Duathlon qui auront lieu à Muret et éventuellement de Triathlon et d’Aquathlon selon les performances de natation 
réalisées au Class-Tri. 
Pour toutes les catégories, y compris les mini-poussins et les pupilles, la participation à diverses épreuves est prévue : 
le triathlon de Narbonne, les Run and Bike de Catllar et Perpignan, le duathlon de Narbonne, le triathlon d’Argelès et, 
bien entendu, celui de Vinça. D’autres épreuves sont actuellement en cours de validation par l’équipe d’encadrement 
afin d’assurer une compétition par mois. 
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Chez les adultes, on essaiera de participer à des compétitions avec des petits groupes, au championnat départemental 
et éventuellement aux championnats de France qui ne demandent pas de préqualification. Le calendrier des 
compétitions prévues en 2026 est disponible sur le site de la ligue régionale d’Occitanie. 
 
Le club a proposé à la ligue régionale d’Occitanie l’organisation du 6ème Triathlon de Vinça le 14 juin 2026. La date a été 
arrêtée avec la mairie de Vinça et la compétition inscrite au calendrier de la FFTRI. A cette occasion, Il sera proposé 
une course pour les personnes en situation de handicap en collaboration avec le comité départemental de sports 
adaptés. 
 
Comme lors de la précédente édition de de la course des « Drac del Canigó Triathlon », le club organisera le 12 
Septembre une animation à Vernet les bains. 
 

 

MONTANT DES COTISATIONS POUR LA SAISON 2025/2026 
 

Globalement, le montant des cotisations demeure inchangé pour les jeunes.  Nous proposons d’augmenter uniquement 
la cotisation des adultes en licence loisir ou compétition qui suivront les cours de natation à Vernet les samedis. C’est 
pourquoi, nous vous proposons de bien vouloir décider de fixer le montant des cotisations pour la saison 2025/2026 
comme indiqué dans les tableaux rapportés ci-dessous. 

Cotisations des jeunes de l’école : 
 

Catégories Années Cotisation (1) 
Minipoussins 2018 155€ (2) 

Poussins 2016 à 2017 155€ (2) 
Pupilles 2014 à 2015 165€ 

Benjamins 2012 à 2013 180€ 
Minimes 2010 à 2011 180€ 
Cadets 2008 à 2009 190€ 
Juniors 2006 à 2007 190€ 

(1)  : Tarif famille : une réduction de 15€ sera appliquée au montant de la cotisation du 2ème inscrit - Pour les familles nombreuses (plus de 2 
inscrits) et le paiement en plusieurs chèques, merci de vous rapprocher des entraîneurs.  

(2) Pour les Minipoussins et Poussins, dans le cas ou le niveau de natation requiert l’inscription parallèle à l’Ecole de l’Eau (EDE) de Vernet, 
le montant de l’inscription au club sera de 100€. La cotisation à l’EDE (45€/trimestre) sera réglée séparément. Les parents devront 
remplir le formulaire d’inscription au cours de l’EDE et fournir un certificat médical. 
 

Cotisations des adultes : 
 

Catégories Cotisation sans natation Cotisation avec natation 
du samedi 

Licence loisir 110€ 150€ 
Licence Compétition 150€ 190€ 

 
 

Le bureau du club tient ici à rappeler que la cotisation comprend non seulement la licence fédérale et l’assurance mais 
aussi beaucoup de coûts fixes qui bien souvent passent inaperçus (affiliation du club à la fédération 644€, assurance 
MACIF du club 265€, Formation & recyclage des encadrants 1.090€, abonnement du site internet 182€, fournitures 
administratives 700€, frais bancaires 269€, etc.). Au total, les seuls coûts fixes s’élèvent à environ 32€ (ils n’incluent pas 
les participations du club aux inscriptions, à l’achat de vêtements pour les jeunes, etc.). 
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Comme les années précédentes, et en conformité avec les recommandations de la FFTRI, deux semaines d’essai gratuit 
sont proposées aux nouveaux et nouvelles afin de leur permettre d’apprécier si les entraînements et l’ambiance du club 
leur conviennent. Au terme de cette période, ils pourront décider de s’inscrire ou bien de ne pas poursuivre. 
 

 

Nous vous invitons par conséquent à adopter le texte des résolutions qui seront soumises à votre vote lors de la 
prochaine Assemblée Générale Ordinaire du club.        

 

Prades le 8 Décembre 2025 

Monsieur Jean CARMIER 
Président 

 
      


